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Beschluss VV-07/15 

der 52. Verbandsversammlung am 30. September 2015  
(zu TOP 7b) 

Beschlussfassung über die Abnahme und Freigabe für die Öffentlichkeit des 
Gutachtens „Erfassung bürgerschaftlichen Engagements und sozialer Teilhabe 
in der Region Westmecklenburg“ als Teil des Umsetzungsprojekts 
„Bewegung und Lebensqualität im Alter“  

Die Verbandsversammlung des Regionalen Planungsverbandes Westmecklenburg 
hat auf ihrer 52. Sitzung am 30.09.2015 Folgendes beschlossen: 

 Die Verbandsversammlung nimmt das Gutachten „Erfassung 
bürgerschaftlichen Engagements und sozialer Teilhabe in der Region 
Westmecklenburg“ als Teil des Umsetzungsprojekts „Bewegung und 
Lebensqualität im Alter“ ab. 

 Die Verbandsversammlung gibt das Gutachten für die breite Öffentlichkeit 
frei.  

Begründung: 

Westmecklenburg hat als Modellregion am, vom BMVBS (jetzt BMVI) geförderten, 
Modellvorhaben der Raumordnung „Aktionsprogramm regionale Daseinsvorsorge“ 
teilgenommen. Innerhalb der Projektlaufzeit (Januar 2012 bis Oktober 2013) wurde 
eine „Regionalstrategie Daseinsvorsorge“ erarbeitet. Diese wurde durch die 
Verbandsversammlung am 26.02.2014 abgenommen.  
 
Über das BMVBS ergab sich im Anschluss die Möglichkeit ein Projekt zu fördern, 
welches dazu dient, die Ergebnisse dieser Regionalstrategie in eine anschließende 
Umsetzungsphase zu überführen. 
 
Der Regionale Planungsverband Westmecklenburg hat in Kooperation mit dem 
Institut für Präventivmedizin der Universität Rostock ein entsprechendes Projekt 
beantragt.  
 
Ziel des Umsetzungsprojektes ist es, Strukturen zu schaffen, die Bewegung und 
Gesunderhaltung Älterer auf gemeindlicher Ebene ermöglichen. Dies soll durch 
einen Bewegungsparcours und begleitende Kurse zur Sturzprävention, durch 
Übungsleiter oder Ehrenamtliche lokaler Sportvereine, erreicht werden. Neben dem 
Ausbau des Gesundheitssportes und der Prävention ist auch die Erfassung und die 
Stärkung des bürgerschaftlichen Engagements in ländlichen Gemeinden 
Gegenstand des Projektes. 
 
Der Vorstand hat am 26.02.2014 beschlossen, die Bietergemeinschaft aus Thünen-
Institut e.V./Bollewick und Urbanizers/Berlin mit der Erarbeitung des Gutachtens zu 
beauftragen (Beschluss VS-3/14). 
 



2 
 

Am 20.08.2014 wurden die Zwischenergebnisse des Gutachtens dem Vorstand 
vorgestellt. 
 
Das fertiggestellte Gutachten liefert eine umfassende Analyse des bestehenden 
bürgerschaftlichen Engagements in den ländlichen Bereichen der Planungsregion 
Westmecklenburg. Abschließend formuliert das Gutachten Handlungsempfehlungen 
zu weiteren Aktivierung bürgerschaftlichen Engagements in der Region 
Westmecklenburg.  
 
Der Vorstand hat am 15.04.2015 den Beschluss gefasst, das Gutachten der 
Verbandsversammlung zur Abnahme vorzulegen (Beschluss VS-2/15). 

 

Abstimmungsergebnis: 
Anzahl der Mitglieder der Verbandsversammlung:  48 
davon anwesend zum Zeitpunkt der Abstimmung:  39 
Ja-Stimmen:        38 
Nein-Stimmen:         1 
Stimmenthaltung:         0 
 

gez. Rolf Christiansen 
 
Vorsitzender 
des Regionalen Planungsverbandes 
Westmecklenburg 

 


